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I. PROGRAMACIÓN DE CONTENIDOS: 
 

1.-HORIZONTE CONTEMPORÁNEO DE LA PREGUNTA ANTROPOLÓGICA. 1.1. Breve 
historia del concepto de una Antropología Filosófica. 1.2. Necesidad y posibilidad de una 
Antropología Filosófica. 1.3. Los planos epistemológicos del saber antropológico. 1.4. Antropología 
filosófica y Antropología científica.. 1.5. Las tareas de la Antropología Filosófica. 

2.-IDEAS SOBRE EL HOMBRE EN LA HISTORIA DE LA FILOSOFÍA. 2.1. Grecia y Roma. 
2.2. El pensamiento hebreo. 2.3. El cristianismo. 2.4. El Renacimiento. 2.5. La Ilustración. 2.6. El 
siglo XIX: ciencias del hombre y antropología filosófica. 

3.-GÉNESIS Y ESCENARIOS DE LA REALIDAD HUMANA. 3.1. Teorías de la evolución y 
proceso de hominización. 3.2. Naturaleza y cultura I: la imagen del hombre en las ciencias de lo 
humano del siglo XX. 3.3. Naturaleza y Cultura II: los espacios culturales y las tareas de la vida 
humana. 

4.-LA PREGUNTA POR LA REALIDAD HUMANA: EL HOMBRE COMO REALIDAD 
PERSONAL. 4.1. Notas de la realidad humana 4.2. El hombre como «animal personal», 4.3. El 
hombre como realidad social, 4.4. El hombre como realidad moral, 4.5. La dimensión histórica de la 
realidad humana, 4.6 Vida y persona. 

5.- LA PREGUNTA DEL HOMBRE POR EL SENTIDO DEL SER: 5.1. El mal como problema 

humano, 5.2. La muerte como experiencia humana de los límites. 5.3. El problema teologal del 

hombre: el hombre «y» Dios. 5.4. Crisis del «humanismo» y la pregunta por los fines de la 

humanidad. 

 

 
II. PRESENTACIÓN DE LA MATERIA: 

La asignatura Antropología Filosófica forma parte del bienio filosófico dentro de los 
estudios de Bachiller en Teología. Esta asignatura presenta desde una perspectiva filosófica y, 
consecuentemente, crítica las preguntas y respuestas que se han dado en el hombre desde las 
experiencias de identidad y diferencia con el cosmos, el mundo y los otros, incluyendo en esta 
mirada todos los aspectos y dimensiones fundamentales del vivir humano. Materia problemática 
desde su mismo aparecer, ya tardío en la tradición filosófica, pero de singular importancia en los 
giros que dominaron la emergencia de la filosofía contemporánea y de evidente transcendencia para 
el ineludible diálogo entre fe y razón que el tiempo que vivimos exige. 

El curso se articula en torno a tres ejes: 1º) Un recorrido acerca de cómo se ha planteado en 
nuestra tradición la pregunta antropológica, y, en ese contexto, cómo se ha determinado y 
diferenciado la pregunta que señala la necesidad de la antropología filosófica, 2º) El análisis y 
determinación de dos cuestiones fundamentales para la antropología filosófica y su peculiar modo 
de preguntar por el hombre: a) la pregunta por la realidad del hombre y b) la pregunta del hombre 
por el sentido del ser 3º) La lectura y el comentario (tanto personal como colectivo) de un texto que 
busca dar, desde la tradición de la filosofía española abierta al mensaje de la revelación cristiana, 
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una propuesta de antropología filosófica capaz de integrar otras visiones y que tiene en cuenta el 
discurso científico. 

En este sentido, el desarrollo de las clases combinará: a) clases que desarrollarán la 
exposición y explicación del temario señalado (2 horas semanales), b) con clases diseñadas como 
un seminario basado en la lectura y comentario del citado texto (1 hora semanal). 

 
 

III. BIBLIOGRAFÍA. Teniendo en cuenta el carácter tan amplio y de interpretaciones tan diversas 
de la asignatura, señalamos una serie de obras ya clásicas, así como un elenco suficiente de obras 
que proporcionan distintas perspectivas sobre la antropología filosófica que se dan en el 
pensamiento contemporáneo. Esta biografía será comentada y completada en las primeras clases del 
curso. 

 
• AA.VV., Historia del pensamiento antropológico, Madrid, Cátedra, 1987. 

• ARREGUI, J., - CHOZA, J., Filosofía del hombre. Una antropología de la intimidad, Madrid, 
Rialp, 2002 (5ª) (primera edición: 1992). 

• ARREGUI, J., El horror de morir. El valor de la muerte en la vida humana, Tibidabo, 
Barcelona, 1996. 

• BEORLEGUI, Carlos, Antropología filosófica. Nosotros: urdimbre solidaria y responsable, 
Universidad de Deusto, Bilbao, 1999 

• BUBER, M., ¿Qué es el hombre?, FCE, México, 1960. 

• CASSIRER, E., Antropología filosófica, FCE, México, 1983. 

• CHOZA, J., Antropologías positivas y antropología filosófica, Tafalla, Cenlit, 1985. 

• CONILL, J., Intimidad personal y persona humana, Tecnos, Madrid, 2019. 

• CORDÓN, F., La naturaleza del hombre a la luz de su origen biológico, Barcelona, Anthropos, 
1985. 

• CORETH, E., ¿Qué es el hombre?, Herder, Barcelona, 1985. 

• GARCÍA BACCA, Antropología filosófica contemporánea, Anthropos, Barcelona, 1982. 

• GEERTZ, C. y otros, El surgimiento de la antropología postmoderna, Gedisa, Barcelona, 1991. 

• GEHLEN, Arnold, El hombre, su naturaleza y lugar en el mundo, Ediciones Sígueme, 
Salamanca, 1980. (v.o. 1940) 

• GEVAERT, J.: El problema del hombre, Introducción a la Antropología filosófica, Ediciones 
Sígueme, Salamanca, 1976. 

• HARARI, Yuval Noah: Sapiens (De animales a dioses), Editorial Debate, Madrid, 2015 

• HARRIS, M., El desarrollo de la teoría antropológica: historia de las teorías de la cultura, 
Barcelona, siglo XXI, 2002. 

• HEIDEGGER, M., Ser y Tiempo, trad. De Jorge Eduardo Rivera, Trotta, Madrid, 2009 (2ª de) 

• HEIDEGGER, M, Kant y el problema de la metafísica, FCE, Madrid, 1993 [1929], 

• HEIDEGGER, M., Carta sobre el humanismo, Madrid, Taurus Ediciones, 1959. Trad. de Rafael 
Gutiérrez Girardot. Ahora, también en Hitos, 2000.Traducción de Helena Cortés y Arturo Leyt. 

• LAÍN ENTRALGO, P., Alma, cuerpo, persona, Barcelona, Club de Lectores, 1995. 

• LAÍN ENTRALGO, P. ¿Qués es el hombre? Evolución y sentido de la vida. Ediciones Nobel, 
Oviedo, 1999. (También en Círculo de Lectores) 

• LORITE MENA, J., El animal paradójico, Alianza, Madrid, 1982 

• LUCAS, J., Antropologías del siglo XX, Salamanca, Sígueme, 1983. 

• MARÍAS, J., Antropología metafísica, Madrid, Alianza Universidad, 1983. 

• MARINA, J. A., Teoría de la inteligencia creadora, Madrid, Anagrama, 1993. 

• MARINA, J.A., El misterio de la voluntad perdida, Barcelona, Anagrama, 1998 (5ª edic.) 

• MOREY, M., El hombre como argumento, Antrhopos, Barcelona, 1989. 

• MORÍN, E.: El paradigma perdido: el paraíso olvidado, Kairós, Barcelona, 1974. 
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• MUGA, J. y CABADA, M. (dir.), Antropología filosófica. Planteamientos, Madrid, Luna Eds., 
1984. 

• ORTEGA Y GASSET, J.: El hombre y la gente, Alianza Editorial, Madrid, 1980 

• PLESSNER, H., La risa y el llanto. Investigación sobre los límites del comportamiento 
humano, Madrid: Editorial Trotta, 2007 

• POPPER, K., y ECCLES, J., El yo y su cerebro, Labor, Barcelona, 1980. 

• RAHNER, K., El problema de la hominización, Cristiandad, Madrid, 1973. 

• RATZINGER, J., Introducción al cristianismo, Salamanca, Sígueme, 1971. 

• REYNOSO, C., Corrientes de antropología contemporánea, Buenos Aires, Biblos, 1998. 

• RUÍZ DE LA PEÑA, J.L., Las nuevas antropologías. Un reto a la teología, Santander, Editorial 
Sal Terrae, 1983. 

• SAFRANSKI, R., El mal o el drama de la libertad, Barcelona, Tusquets, 2000. 

• RUFFIE, J.: De la biología a la cultura, Muchnik editores, Barcelona, 1982 

• SAN MARTÍN, J., El sentido de la filosofía del hombre, Anthropos, Madrid, 1988 

• SAN MARTÍN, J.: La antropología, ciencia humana y ciencia crítica, Editorial Montesinos, 
Barcelona, 2.ª ed., 1992. 

• SAN MARTÍN, J.: Antropología y filosofía. Ensayos programáticos. Editorial Verbo, Divino, 
Estella (NA), 1995. 

• SAN MARTÍN, J., Antropología filosófica. Filosofía del ser humano, UNED, Madrid, 2005 

• SCHELER, M., El puesto del hombre en el mundo, de. Alba, Barcelona 2000 (v.o. 1928) 

• WOJTYLA, K., Varón y mujer. Teología del cuerpo, Madrid, Palabra, 1995. Mi visión del 
hombre, Madrid, Palabra, 1997. El hombre y su destino: ensayos de antropología; intr. de Juan 
Pérez-Soba; trad. de Pilar Ferrer, Madrid : Palabra, 1998. 

• ZUBIRI, X., El hombre y Dios, Madrid, Alianza, 2013 (Nueva edición). 

• ZUBIRI, X., El hombre, Madrid, Alianza, 1984. 

 

IV. REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS PARA EL SEMINARIO PRÁCTICO. Este texto es 
de lectura obligada para todos los alumnos. 

• LAÍN ENTRALGO, P. ¿Qué es el hombre? Evolución y sentido de la vida. Ediciones Nobel, 
Oviedo, 1999. (También en Círculo de Lectores) 

 

 
VI. EVALUACIÓN. 

La evaluación de la asignatura constará de tres elementos esenciales: la asistencia y 
aprovechamiento de las clases; la elaboración de un trabajo supervisado por el profesor; la 
realización de pruebas y exámenes. 

Asistencia, aprovechamiento y trabajo semanal tienen un valor final de 25% de la nota. Se 
valorará la actitud demostrada, el interés y el trabajo. En este sentido es importante llevar la 
asignatura al día y llevar preparada la clase habiendo realizado las lecturas oportunamente 
señaladas. En este apartado, se tendrá en consideración el uso de la tutoría. 

El trabajo supervisado en torno a un texto o una problemática de la asignatura tendrá un 
valor del 25%. Se valorará la corrección formal del trabajo, la exposición clara, precisa y ordenada 
de las ideas y la calidad de la argumentación crítica. Se entregará al final del curso. 

Los exámenes serán fundamentalmente dos: Una exposición y valoración crítica del texto 
que le haya correspondido cada alumno en las clases prácticas definidas como seminario. Su valor 
será del 15% y se tendrá en cuenta el resumen y esquema de lo expuesto. Una prueba final escrita 
que se realizará mediante el formato de comentario de texto. Su valor es del 35% y se tendrá 
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presente la asimilación de los contenidos fundamentales de la asignatura y su exposición detallada, 
teniendo presente la forma normalizada de comentario de texto. Esta tiene como objeto valorar la 
capacidad de síntesis, análisis, explicación, valoración y contextualización de lo aprendido. 

 

 
Composición de la calificación final 

Actividad Valoración 

Asistencia y participación 
15 % 

Exposición oral y esquema 
escrito: (clases prácticas) + 
Trabajo final escrito entregado 

 
30% 

Examen escrito (test) 55 % 
 
 

 

VI. 1. Criterios de calificación: 
Una vez que hemos señalado de forma global y específica el conjunto de actividades que deben regir el 
proceso evaluador, debemos ahora formular una estructura que permita su aplicación didáctica y facultativa. 
Esta estructura comportará: 1º) Un análisis de los resultados, es decir, de los cambios operados en la 
conducta de nuestros alumnos, 2º) Una estimación de su rendimiento, es decir, de la relación de los objetivos 
propuestos con los resultados alcanzados. Para alcanzar ese análisis y esta estimación usaremos los 
siguientes factores, criterios e instrumentos de evaluación: 

 

 
OBSERVACIÓN Y ANÁLISIS DE TAREAS I (Referencia principal de actividad: Asistencia y 
participación, tutoría) 

a) Asistencia a clase. (10%) 

b) Participación activa y pertinente en clase. (40%) 

c) Realización de las lecturas y análisis programados para las clases ordinarias. (30%) 

e) Regularidad en el trabajo y evolución en la maduración de los objetivos. (20%) 

 

 
OBSERVACIÓN Y ANÁLISIS DE TAREAS II (Referencia principal de actividad: Clases practicas: 
exposición oral y esquema escrito) 

a) Esquema escrito (40%): 
• Determinación cuestión fundamental a la que responde el texto (o el tema elegido). 

• Señalización analítica de las divisiones del texto, de sus problemas y de la estructura argumentativa del texto. 

• Señalización de los conceptos y términos fundamentales 

• Nivel de referencia al texto 

• Orden, claridad y concisión en la elaboración del esquema. 

b) Exposición oral (60%): 
• Claridad en la presentación del tema o texto y su forma de abordarlo. 

• Dominio del contenido y uso de vocabulario adecuado 

• Secuencia lógica en la exposición 

• Coherencia y cohesión de la exposición 

• Comunicación con el público 

• Adecuación de apoyos (ejemplos, medios audiovisuales, pizarra, etc.) 
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PRUEBAS DE INFORMACIÓN, COMPRENSIÓN Y ELABORACIÓN PERSONAL (Referencia 
principal de actividad: Trabajo final escrito y examen escrito) 

ENSAYO FILOSÓFICO (Referencia, trabajo). 

Criterios de corrección: 

a) Selección de materiales: (30 %) 
a) Cantidad y cualidad de la información. 

b) Ideas e hipótesis usadas y mencionadas. 

b) Estructura argumentativa: (40 %) 
a) Enfoque. 
b) Organización y estructuración. 

c) Ideas principales y su conexión con las derivadas. 

d) Aplicaciones y conclusiones. 

c) Aportación crítica y creatividad: (15 %) 

d) Redacción de la composición* (15 %) 

COMENTARIO DE TEXTO (referencia trabajo). 
Criterios de corrección: 

a) Resumen: (20%) 
a) Selección del problema(s) fundamental(es). 

b) Integridad de la síntesis 

b) Claridad y precisión de la síntesis. 

c) Redacción propia. 

b) Análisis y Explicación: (40%) 
a) Señalización y análisis de los conceptos y términos fundamentales. 

b) Señalización y análisis de las divisiones del texto, de sus problemas y de la estructura argumentativa del texto. 

c) Reconstrucción racional del texto: 

- Conocimientos aplicados en la explicación. 

- Nivel de referencia al texto. 

- Señalización y análisis de lo “no-dicho” (lo implícito). 

- Señalización y análisis de contradicciones, insuficiencias, saltos en la argumentación, etc. 

c) Conclusiones y contextualización: (30%) 
a) Contextos históricos señalados y determinación de su relevancia para la comprensión del texto. 

b) Contextos temáticos señalados y determinación de su relevancia para la comprensión del texto. 

c) Aplicaciones y conclusiones extraídas, teniendo en cuenta el rigor argumentativo de su fundamentación. 

d) Redacción del comentario* (10%) 

*Redacción de las pruebas escritas. Se tendrán en cuenta para precisar la calificación de las pruebas escritas: 

a) Coherencia del discurso del comentarista. 

b) Rigor y precisión en el uso de los conceptos, términos y datos. 

c) Evitar los anacronismos y extrapolaciones. 
d) Que el discurso no sea confuso y/o ambiguo. 
e) Una correcta sintaxis y ortografía en la escritura. 

PRUEBA OBJETIVA (TEST) 
Tiempo de realización de la prueba: 1 hora y 30 minutos 
Puntuación de respuestas correctas: + 1 (suma para la nota final del ejercicio) 
Puntuación de respuestas incorrectas: - 0.50 (resta del total de la nota final del ejercicio) 
Sin responder: suma 0 
Preguntas totales de la prueba: 20 
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VII. TEMPORALIZACIÓN DE LA MATERIA. 
 

 PROGRAMA TEÓRICO (2 SESIONES) PROGRAMA PRÁCTICO (1 SESIÓN) 

I 
HORIZONTE CONTEMPORÁNEO DE LA 
PREGUNTA ANTROPOLÓGICA. 

1.1. Breve historia del concepto de una 
Antropología Filosófica. 

1.2. Necesidad y posibilidad de una 
Antropología Filosófica. 

El ejercicio del comentario de texto y la tarea de la 
interpretación 

 

TEXTOS DE INICIO: 

El mito del Génesis 
El mito de Prometeo (En el Protágoras de Platón) 
Texto de José Ortega y Gasset (Fragmento de Una 
interpretación de la historia universal) 

II 
HORIZONTE CONTEMPORÁNEO DE LA 
PREGUNTA ANTROPOLÓGICA. 

1.3. Planos epistemológicos del saber 
antropológico. 
1.4. Antropología filosófica y Antropología 
científica. 
1.5. Las tareas de la Antropología Filosófica. 

LAÍN ENTRALGO, P. ¿Qués es el hombre? Evolución 
y sentido de la vida. Edición de Círculo de Lectores: 2ª 
Parte: Una antropología integradora, punto 1, La 
realidad del cosmos, pp. 105-116 

III 
2.-IDEAS SOBRE EL HOMBRE EN LA 
HISTORIA DE LA FILOSOFÍA. 

2.1. Grecia y Roma. 

2.2. El pensamiento hebreo. 

2.3. El cristianismo. 

LAÍN ENTRALGO, P. ¿Qués es el hombre? Evolución 
y sentido de la vida. Edición de Círculo de Lectores: 2ª 
Parte: Una antropología integradora, punto 1, La 
realidad del cosmos, pp. 116-124 

IV 
2.-IDEAS SOBRE EL HOMBRE EN LA 
HISTORIA DE LA FILOSOFÍA. 2.4. El 
Renacimiento. 

2.5. La Ilustración. 

LAÍN ENTRALGO, P. ¿Qués es el hombre? Evolución 
y sentido de la vida. Edición de Círculo de Lectores: 2ª 
Parte: Una antropología integradora, punto 2, La 
realidad de la vida, pp. 125-143 

V 
2.-IDEAS SOBRE EL HOMBRE EN LA 
HISTORIA DE LA FILOSOFÍA. 

2.6. El siglo XIX: ciencias del hombre y 
antropología filosófica, 

2.7. La antropología filosófica en los siglos XX y 
XXI. 

LAÍN ENTRALGO, P. ¿Qués es el hombre? Evolución 
y sentido de la vida. Edición de Círculo de Lectores: 2ª 
Parte: Una antropología integradora, punto 3, La 
realidad del hombre, pp. 145-156 

VI 
3.-GÉNESIS Y ESCENARIOS DE LA 
REALIDAD HUMANA.  

3.1. Teorías de la evolución y proceso de 
hominización. 

LAÍN ENTRALGO, P. ¿Qués es el hombre? Evolución 
y sentido de la vida. Edición de Círculo de Lectores: 2ª 
Parte: Una antropología integradora, punto 3, La 
realidad del hombre, pp. 157-169 

VII 
3.-GÉNESIS Y ESCENARIOS DE LA 
REALIDAD HUMANA.  
3.2. Naturaleza y cultura I: la imagen del 
hombre en las ciencias de lo humano del siglo 
XX. 

LAÍN ENTRALGO, P. ¿Qués es el hombre? Evolución 
y sentido de la vida. Edición de Círculo de Lectores: 2ª 
Parte: Una antropología integradora, punto 3, La 
realidad del hombre, pp. 170-187 

VIII 
3.-GÉNESIS Y ESCENARIOS DE LA 
REALIDAD HUMANA.  
3.3. Naturaleza y Cultura II: los espacios 
culturales y las tareas de la vida humana. 

LAÍN ENTRALGO, P. ¿Qués es el hombre? Evolución 
y sentido de la vida. Edición de Círculo de Lectores: 2ª 
Parte: Una antropología integradora, punto 3, La 
realidad del hombre, pp. 188-199 

IX 
4.-LA PREGUNTA POR LA REALIDAD 
DEL HOMBRE: EL HOMBRE COMO 
REALIDAD PERSONAL.  

4.1. Notas de la realidad humana 

4.2. El hombre como «animal personal» 

LAÍN ENTRALGO, P. ¿Qués es el hombre? Evolución 
y sentido de la vida. Edición de Círculo de Lectores: 2ª 
Parte: Una antropología integradora, punto 3, La 
realidad del hombre, pp. 200-207 
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X 
4.-LA PREGUNTA POR LA REALIDAD 
DEL HOMBRE: EL HOMBRE COMO 
REALIDAD PERSONAL. 

4.3. El hombre como realidad social,  

4.4. El hombre como realidad moral, 

LAÍN ENTRALGO, P. ¿Qués es el hombre? Evolución 
y sentido de la vida. Edición de Círculo de Lectores: 2ª 
Parte: Una antropología integradora, punto 3, La 
realidad del hombre, pp. 207-226 

XI 
4.-LA PREGUNTA POR LA REALIDAD 
DEL HOMBRE: EL HOMBRE COMO 
REALIDAD PERSONAL. 
4.5. La dimensión histórica de la realidad 
humana,  
4.6 Vida y persona 

LAÍN ENTRALGO, P. ¿Qués es el hombre? Evolución 
y sentido de la vida. Edición de Círculo de Lectores: 2ª 
Parte: Una antropología integradora, punto 3, La 
realidad del hombre, pp. 226-239 

XII 5.- LA PREGUNTA DEL HOMBRE POR 
EL SENTIDO DEL SER. 
5.2. El mal como problema humano, 
5.3. La muerte como experiencia humana de 
los límites. 

LAÍN ENTRALGO, P. ¿Qués es el hombre? Evolución 
y sentido de la vida. Edición de Círculo de Lectores: 2ª 
Parte: Una antropología integradora, punto 4, Lo 
penúltimo y lo último, pp. 241-249 

XIII 5.- LA PREGUNTA DEL HOMBRE POR 
EL SENTIDO DEL SER. 
5.3. El problema teologal del hombre: el 
hombre «y» Dios. 

LAÍN ENTRALGO, P. ¿Qués es el hombre? Evolución 
y sentido de la vida. Edición de Círculo de Lectores: 2ª 
Parte: Una antropología integradora, punto 4, Lo 
penúltimo y lo último, pp. 249-257 

XIV 5.- LA PREGUNTA DEL HOMBRE POR 
EL SENTIDO DEL SER. 
5.4. Crisis del “humanismo»” y la pregunta 
por los fines de la humanidad. 

LAÍN ENTRALGO, P. ¿Qués es el hombre? Evolución 
y sentido de la vida. Edición de Círculo de Lectores: 2ª 
Parte: Una antropología integradora, punto 5, 
Conclusión, pp. 259-260 

 
 

 

Murcia a 1 de octubre de 2023 
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